Scientific program 9. SGAIM Herbstkongress September 25 - 26, 2025 St. Gallen, Schweiz

Thursday, 25. September 2025

Learning Center
07:30 - 09:00 9.0G (UQG) | Learning Centers

Learning Center: Balintgruppe zum Schnuppern - Starken Sie ihre Resilienz im Praxisalltagsstress
Balintgruppe zum Schnuppern - Starken Sie ihre Resilienz im 07:30 - 09:00
Praxisalltagsstress (d)

Speaker: Birgit Altorfer (Winterthur, Switzerland)

Session
08:00 - 08:45 Rosso (EG)

Session: Ostschweizer Kinderspital: Impfen aktuell - Empfehlungen fiir Schutz in jedem Alter

Ostschweizer Kinderspital: Impfen aktuell - Empfehlungen fiir 08:00 - 08:45
Schutz in jedem Alter (d)

Speaker: Anita Niederer-Loher (St.Gallen, Switzerland)

Session
08:00 - 08:45 9.2D (0OG)
Session: Hamatologie - Tipps und Tricks fiir Hausarztinnen und Hausarzte
Hamatologie - Tipps und Tricks fiir Hausarztinnen und Hausarzte 08:00 - 08:45
(d)

Speaker: Theresa Fehr (St.Gallen, Switzerland)

Session
08:00 - 08:45 9.2B (0OG)

Session: Patient-Reported Outcome Measures (PROMs): Potential und Wissenswertes fiir Hausarztinnen
und Hausarzte
Patient-Reported Outcome Measures (PROMs): Potential und 08:00 - 08:45
Wissenswertes fiir Hausarztinnen und Hausarzte (d)

Speaker: David Ehlig (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Alexander Geissler (St.Gallen, Switzerland)

Session
08:00 - 08:45 9.2C (0OG)

Session: Vom Arztzeugnis bis zum IV-Arztbericht: Voraussetzungen - good and bad practice
Vom Arztzeugnis bis zum IV-Arztbericht: Voraussetzungen - good 08:00 - 08:45
and bad practice (d)

Speaker: Jurgen Bohler (St.Gallen, Switzerland)

Update
08:45 - 09:30 9.1B (EG) | Plenum

Update 1 & 2: Neue Entwicklungen in der Lipidtherapie und kardiovaskularen Risikostratifizierung /
Parkinson in der Hausarztpraxis

Chair: Lineta Wurmli (St.Gallen, Switzerland)

Neue Entwicklungen in der Lipidtherapie und kardiovaskularen 08:45 - 09:05
Risikostratifizierung (d)

Speaker: Stefan Bilz (St.Gallen, Switzerland)

Parkinson in der Hausarztpraxis (d) 09:05 - 09:25
Speaker: Georg Kagi (Bern, Switzerland)

Q&A 09:25 - 09:30
Speaker: Stefan Bilz (St.Gallen, Switzerland)

1/17



Scientific program 9. SGAIM Herbstkongress September 25 - 26, 2025 St. Gallen, Schweiz

Speaker: Georg Kagi (Bern, Switzerland)

Einzelkurs MPA
09:00 - 10:30 9.0A (UG) | MPA

Kurs 1: Hypertonie - Blutdruckmessungen: Ohne korrekte Messung keine verlasslichen Werte
Hypertonie - Blutdruckmessungen: Ohne korrekte Messung keine 09:00 - 10:30
verlasslichen Werte

Speaker: Carola Ehl (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Sarah Keller (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA
09:00 - 10:30 9.0B (UG) | MPA

Kurs 2: Datenschutz und Schweigepflicht in der Praxis

Datenschutz und Schweigepflicht in der Praxis 09:00 - 10:30
Speaker: Dominik Grolimund (Zirich, Switzerland)

Einzelkurs MPA
09:00 - 10:30 9.0C (UG) | MPA

Kurs 3: Diabetisches Fusssyndrom

Diabetisches Fusssyndrom 09:00 - 10:30

Speaker: Andrea Wiedman (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Jolijn Smolders (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA
09:00 - 10:30 9.0D (UG) | MPA

Kurs 4: Notfalle in der Praxis

Notfalle in der Praxis 09:00 - 10:30
Speaker: Tomislav Stjepi¢ (St.Gallen, Switzerland)

Praktischer Kurs MPA
09:00 - 12:30 9.0E (UG) | MPA

Kurs 5: Praxislabor

Praxislabor 09:00 - 12:30

Speaker: Cinzia Corbetta (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Joyce Richardson (St.Gallen, Switzerland)

Keynote
09:30 - 10:15 9.1B (EG) | Plenum

Opening Ceremony & Keynote: Was kénnen wir Arztinnen und Arzte in der Schweiz gegen Atomwaffen
und die nukleare Bedrohung bei der geopolitischen Unsicherheit tun?

Chair: Telemachos Hatziisaak (St.Gallen, Switzerland)
Welcome SGAIM Priasidium/ Présidence de la SSMIG 09:30 - 09:35

Speaker: Christoph Knoblauch (Stans, Switzerland)
Speaker: Myriam Oberle (Jenaz, Switzerland)

Welcome Kongressprasidium / Présidence du Congres 09:35 - 09:40

Speaker: Michael Brandle (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Telemachos Hatziisaak (St.Gallen, Switzerland)

Was kénnen wir Arztinnen und Arzte in der Schweiz gegen 09:40 - 10:15
Atomwaffen und die nukleare Bedrohung bei der geopolitischen
Unsicherheit tun? (d)

Speaker: Andreas Nidecker (Basel, Switzerland)

2/17



Scientific program 9. SGAIM Herbstkongress September 25 - 26, 2025 St. Gallen, Schweiz

Learning Center
09:45 - 11:45 9.0G (UQG) | Learning Centers

Learning Center: Einsatz POCUS im internistischen Alltag / Utilisation de POCUS dans médecine interne
au quotidien
Einsatz POCUS im internistischen Alltag (d) / Utilisation de POCUS 09:45 - 11:45
dans médecine interne au quotidien (f)

Speaker: Fernando Esposito (Fribourg, Switzerland)
Speaker: Rahel Felser (Olten, Switzerland)

Speaker: Orlando Hurlimann (Grabs, Switzerland)
Speaker: Lia Jeker (Bern, Switzerland)

Speaker: Stefanie Mosimann (Bern, Switzerland)
Speaker: Caroline Rimensberger (Bern, Switzerland)

Pause
10:15-10:45 9.1B (EG) | Plenum

Kaffeepause / Pause café

Update
10:45-11:30 9.1B (EQG) | Plenum

Update 3 & 4: Vorgehen bei Hypersensitivitatsreaktionen auf Betalaktam-Antibiotika / Cognitive
impairment disorders and dementias

Chair: Olivier Pasche (Fribourg, Switzerland)

Vorgehen bei Hypersensitivitatsreaktionen auf Betalaktam- 10:45-11:05
Antibiotika (d)

Speaker: Anna Gschwend (Bern, Switzerland)

Cognitive impairment disorders and dementias (e) 11:05-11:25
Speaker: Kristof Major (Lausanne, Switzerland)

Q&A 11:25-11:30

Speaker: Anna Gschwend (Bern, Switzerland)
Speaker: Kristof Major (Lausanne, Switzerland)

Einzelkurs MPA
11:00 - 12:30 9.0A (UG) | MPA

Kurs 6: Hypertonie - Blutdruckmessungen: Ohne korrekte Messung keine verlasslichen Werte

Hypertonie - Blutdruckmessungen: Ohne korrekte Messung keine 11:00 - 12:30
verlasslichen Werte

Speaker: Carola Ehl (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Sarah Keller (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA
11:00 - 12:30 9.0B (UG) | MPA

Kurs 7: Datenschutz und Schweigepflicht in der Praxis

Datenschutz und Schweigepflicht in der Praxis 11:00 - 12:30
Speaker: Dominik Grolimund (Zirich, Switzerland)

Einzelkurs MPA
11:00 - 12:30 9.0C (UG) | MPA

Kurs 8: Diabetisches Fusssyndrom

Diabetisches Fusssyndrom 11:00 - 12:30

Speaker: Andrea Wiedman (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Jolijn Smolders (St.Gallen, Switzerland)
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Einzelkurs MPA
11:00 - 12:30 9.0D (UG) | MPA

Kurs 9: Notfalle in der Praxis
Notfalle in der Praxis 11:00 - 12:30
Speaker: Tomislav Stjepi¢ (St.Gallen, Switzerland)

Session
11:45-12:30 9.1B (EQG) | Plenum
Session: Das konventionelle Thoraxrontgen: Erkennen oder nicht erkennen
Das konventionelle Thoraxrontgen: Erkennen oder nicht erkennen 11:45-12:30
(d)

Speaker: Thomas Frauenfelder (Ziirich, Switzerland)

Session
11:45-12:30 Rosso (EG)

Session: Chronische Diarrhoe - Differentialdiagnosen und Abklarungsschritte in der Praxis
Chronische Diarrhoe - Differentialdiagnosen und 11:45-12:30
Abklarungsschritte in der Praxis (d)

Speaker: Irina Bergamin (St.Gallen, Switzerland)

Session
11:45-12:30 9.2D (OG)

Session: EKG Fille: Im Zickzack durch den Dienst

EKG Falle: Im Zickzack durch den Dienst (d) 11:45-12:30
Speaker: David Horburger (St.Gallen, Switzerland)

Session
11:45-12:30 9.2B (OG)

Session: Accompagner l'initiation du traitement: un art au service des patient-e-s et de la relation (f)
Accompagner l'initiation du traitement: un art au service des 11:45-12:30
patient-e-s et de la relation (f)

Speaker: Marie-Paule Schneider Voirol (Geneve, Switzerland)

Session
11:45-12:30 9.2C (0G)

Qualitatsstrategie fiir die Praxis - gewusst wie

Qualitatsstrategie fiir die Praxis - gewusst wie (d) 11:45-12:30

Speaker: Regula Capaul (Zirich, Switzerland)
Speaker: Maria Wertli (Baden, Switzerland)

Learning Center
12:15 - 14:15 9.0G (UQG) | Learning Centers

Learning Center: Einsatz POCUS im internistischen Alltag

Einsatz POCUS im internistischen Alltag (d) 12:15 - 14:15

Speaker: Alexandra Atzl (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Paul Bischof (Gossau, Switzerland)
Speaker: Christian Doenecke (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Monika Dornbierer (Grabs, Switzerland)
Speaker: Fabian Napieralski (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Annett Weinhold (St.Gallen, Switzerland)
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Pause
12:30 - 13:45 9.1B (EG) | Plenum

Mittagspause und Besuch der Ausstellung / Pause de midi et visite de 1'exposition

Keynote
12:45-13:35 Rosso (EG)

Roundtable mfe: Was erwartest du von Tardoc?
Chair: Philippe Luchsinger (Affoltern am Albis, Switzerland)
Roundtable mfe: Was erwartest du von Tardoc? (d) 12:45-13:35

Speaker: Daniela Berger (Zirich, Switzerland)
Speaker: Andrea Bischof (Zirich, Switzerland)
Speaker: Bruno Damann (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Kristian Schneider (Biel/Bienne, Switzerland)

Satellitensymposium
12:45-13:35 9.2D (0G)

Satellitensymposium Schwabe Pharma AG: Atemwegsinfektionen nach der Corona-Pandemie - gibt es
Optionen, Patient:innen optimal durch den Winter zu bringen?
Atemwegsinfektionen nach der Corona-Pandemie - gibt es 12:45-13:35
Optionen, Patient:innen optimal durch den Winter zu bringen? (d)
Speaker: Kathleen Jahn (Basel, Switzerland)

Satellitensymposium
12:45-13:35 9.2B (0OG)

Satellitensymposium Daiichi Sankyo (Schweiz) AG: Hypercholesterinamie im Fokus: Praxisnahe
Strategien fiir eine erfolgreiche Therapie und bessere Patientenversorgung
Sekundarpravention von atherosklerotischen kardiovaskuliaren 12:45 - 13:00
Erkrankungen (ASCVD) (d)
Speaker: Hans Rickli (St.Gallen, Switzerland)

Primarpravention von atherosklerotischen kardiovaskularen 13:00 - 13:15
Erkrankungen (ASCVD) (d)

Speaker: Stefan Bilz (St.Gallen, Switzerland)

Aktuelle Fragen der Hausarztmedizin und Q&A aus dem Publikum 13:15-13:35
(d)

Moderation: Lukas Moll (Rorschach, Switzerland)

Speaker: Stefan Bilz (St.Gallen, Switzerland)

Speaker: Hans Rickli (St.Gallen, Switzerland)

Satellitensymposium
12:45 - 13:35 9.2C (0G)

Satellitensymposium Moderna Switzerland GmbH: Zwischen Empfehlung und Realitit: Impfen bei
Erwachsenen - was halt uns zuriick?
Zwischen Empfehlung und Realitat: Impfen bei Erwachsenen - was 12:45-13:35
halt uns zuruck? (d)
Speaker: Thomas Steffen (Basel, Switzerland)

Mentoring
12:45-13:35 9.1A (EQ) | Industrial Exhibition

SGAIM Mentoring

Praktischer Kurs MPA
13:30-17:00 9.0A (UG) | MPA

Kurs 10: EKG-Kurs
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EKG-Kurs 13:30 - 17:00
Speaker: David Horburger (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA
13:30 - 15:00 9.0B (UG) | MPA

Kurs 11: Impfungen und Pravention

Impfungen und Pravention 13:30 - 15:00
Speaker: Andrea Summerauer (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA

13:30 - 15:00 9.0C (UG) | MPA
Kurs 12: Von TARMED zu TARDOC: Sicher umsteigen - den neuen Tarif verstehen und korrekt anwenden
Von TARMED zu TARDOC: Sicher umsteigen - den neuen Tarif 13:30 - 15:00

verstehen und korrekt anwenden
Speaker: Vanessa Federer (Dottikon, Switzerland)

Einzelkurs MPA
13:30 - 15:00 9.0D (UG) | MPA

Kurs 13: Kindernotfalle in der Praxis

Kindernotfalle in der Praxis 13:30 - 15:00
Speaker: Sina Weiss (St.Gallen, Switzerland)

Praktischer Kurs MPA
13:30 -17:00 Raum AU144 (KSSG) | MPA

Kurs 14: Rontgen/Strahlenschutz

Rontgen/Strahlenschutz 13:30-17:00

Speaker: Lesley Escher-Scheiwiller (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Sarah Gallion (St.Gallen, Switzerland)

Update
13:45 - 14:30 9.1B (EG) | Plenum

Update 5 & 6: Schlafimedizin: Was gibt es Neues? / Jung, aber betroffen - Neue Erkenntnisse zu Akne und
Rosazea

Chair: Brenno Balestra (Mendrisio, Switzerland)
Schlafmedizin: Was gibt es Neues? (d) 13:45 - 14:05
Speaker: Christina Caporale (Chur, Switzerland)

Jung, aber betroffen - Neue Erkenntnisse zu Akne und Rosazea (d) 14:05 - 14:25
Speaker: Sebastian Tschernitz (St.Gallen, Switzerland)

Q&A 14:25 - 14:30

Speaker: Christina Caporale (Chur, Switzerland)
Speaker: Sebastian Tschernitz (St.Gallen, Switzerland)

Update
14:30 - 15:15 9.1B (EG) | Plenum

Update 7 & 8: Psychedelika in der Behandlung von psychischen Erkrankungen / Leg vein thrombosis
Chair: Telemachos Hatziisaak (St.Gallen, Switzerland)

Psychedelika in der Behandlung von psychischen Erkrankungen (d) 14:30 - 14:50
Speaker: Felix Miiller (Basel, Switzerland)

Leg vein thrombosis (e) 14:50 - 15:10
Speaker: Tobias Tritschler (Bern, Switzerland)
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Q&A 15:10 - 15:15

Speaker: Felix Miiller (Basel, Switzerland)
Speaker: Tobias Tritschler (Bern, Switzerland)

Session
14:30 - 16:30 9.2C (0OG)

Session: Stiftung WHM - Teach the Teachers

Stiftung WHM - Teach the Teachers (d) 14:30 - 16:10

Speaker: Daniel Ackermann (Dottikon, Switzerland)
Speaker: Reka Veress (Bern, Switzerland)

Die St.Galler Medizindidatik-Spezifika und das neue Teach the 16:10 - 16:30
Teachers E-Learning

Speaker: Telemachos Hatziisaak (St.Gallen, Switzerland)

Learning Center
14:45 - 16:45 9.0G (UQG) | Learning Centers

Learning Center: Traumatologie in der Hausarztpraxis: Fachgerechte Diagnostik und Gipsschienung der
oberen Extremitit - Ein praxisorientierter Leitfaden fiir Akutverletzungen

Traumatologie in der Hausarztpraxis: Fachgerechte Diagnostik und 14:45 - 16:45
Gipsschienung der oberen Extremitat - Ein praxisorientierter
Leitfaden fiir Akutverletzungen (d)

Speaker: Andreas Hammerle (Heerbrugg, Switzerland)
Speaker: Jeremias Schmid (St.Gallen, Switzerland)

Pause
15:15-15:45 9.1B (EG) | Plenum

Kaffeepause / Pause café

Einzelkurs MPA
15:30 - 17:00 9.0B (UG) | MPA

Kurs 15: Impfungen und Pravention

Impfungen und Pravention 15:30 - 17:00
Speaker: Andrea Summerauer (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA

15:30 - 17:00 9.0C (UG) | MPA
Kurs 16: Von TARMED zu TARDOC: Sicher umsteigen - den neuen Tarif verstehen und korrekt anwenden
Von TARMED zu TARDOC: Sicher umsteigen - den neuen Tarif 15:30 - 17:00

verstehen und korrekt anwenden
Speaker: Vanessa Federer (Dottikon, Switzerland)

Einzelkurs MPA
15:30 - 17:00 9.0D (UG) | MPA

Kurs 17: Kindernotfalle in der Praxis

Kindernotfalle in der Praxis 15:30 - 17:00
Speaker: Sina Weiss (St.Gallen, Switzerland)

Session
15:45 - 16:30 9.1B (EG) | Plenum

Session: Mehr Resilienz im arztlichen Berufsalltag - Die 5 besten Strategien an einer Hand

Mehr Resilienz im arztlichen Berufsalltag - Die 5 besten Strategien 15:45-16:30
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an einer Hand (d)
Speaker: Sabine Werner (Arbon, Switzerland)

Session
15:45 - 16:30 Rosso (EG)

Session: E-Zigaretten & Co: good, bad or ugly?
E-Zigaretten & Co: good, bad or ugly? (d) 15:45-16:30
Speaker: Ladina Joos Zellweger (Basel, Switzerland)

Session
15:45-16:30 9.2D (0OG)

Session: Die 24-Stunden-Blutdruckmessung made easy

Die 24-Stunden-Blutdruckmessung made easy (d) 15:45-16:30
Speaker: Carola Ehl (St.Gallen, Switzerland)

Session
15:45 - 16:30 9.2B (0OG)

Session: Naviguer l’'incertitude en médecine: un art au service de la personne et de la relation
Naviguer l'incertitude en médecine: un art au service de la 15:45-16:30
personne et de la relation (f)

Speaker: Noémi Zurron (La Tour-de-Tréme, Switzerland)

Session
16:45 - 17:30 9.1B (EG) | Plenum

Session: Tardoc fir Hausarztinnen und Hausarzte: was erwartet uns per 1.1.26 und in Zukunft?

Tardoc fiir Hausarztinnen und Hausarzte: was erwartet uns per 16:45-17:30
1.1.26 und in Zukunft? (d)

Speaker: Daniela Berger (Zirich, Switzerland)

Session
16:45-17:30 Rosso (EG)

Session: Internistische Blickdiagnosen
Session: Internistische Blickdiagnosen (d) 16:45 -17:30
Speaker: Brenno Balestra (Mendrisio, Switzerland)

Interest Group
16:45-17:30 9.2C (0G)

Interest Group: USIM - Ultraschall als klinischer Kompass: Von der Bildgebung zum verlangerten
Stethoskop der Inneren Medizin

Chair: Fernando Esposito (Fribourg, Switzerland)
Chair: Caroline Rimensberger (Bern, Switzerland)

Informationen zur Interest Group USIM (d) 16:45 - 16:50
Speaker: Fernando Esposito (Fribourg, Switzerland)

Point-of-Care mit Perspektive - Die SGAIM zur Zukunft des 16:50 - 17:00
Ultraschalls (d)

Speaker: Christoph Janggen (Thun, Switzerland)

Thorax-Ultraschall in der Praxis: Lunge und mehr (d) 17:00 -17:30
Speaker: Victor Speidel (Langenthal, Switzerland)
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Learning Center
17:15-18:15 9.0G (UQG) | Learning Centers
Learning Center: Manuelle Therapie der Wirbelsaule fiir Allgemeinmediziner:innen - praktische
Anwendung in der alltaglichen Praxis
Manuelle Therapie der Wirbelsaule fiir Allgemeinmediziner:innen 17:15-18:15
@

Speaker: Ignaz Hutter (Kriessern, Switzerland)

Keynote

17:30 - 18:15 9.1B (EG) | Plenum
Keynote: What You May Have Missed: Game-Changing Studies in Outpatient Care

Chair: Vanessa Kraege (Lausanne, Switzerland)

What You May Have Missed: Game-Changing Studies in Outpatient 17:30 - 18:15
Care (e)

Speaker: Carole Clair (Lausanne, Switzerland)
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Friday, 26. September 2025

Learning Center
07:45 - 09:45 9.0G (UQG) | Learning Centers

Learning Center: Einsatz POCUS im internistischen Alltag / Utilisation de POCUS dans médecine interne
au quotidien
Einsatz POCUS im internistischen Alltag (d) / Utilisation de POCUS 07:45 - 09:45
dans médecine interne au quotidien (f)

Speaker: Fernando Esposito (Fribourg, Switzerland)
Speaker: Orlando Hirlimann (Grabs, Switzerland)
Speaker: Lia Jeker (Bern, Switzerland)

Speaker: Stefanie Mosimann (Bern, Switzerland)
Speaker: Caroline Rimensberger (Bern, Switzerland)
Speaker: Cindy Striffeler (Thun, Switzerland)

Session
08:00 - 08:45 9.1B (EG) | Plenum

Session: Spirometrie in der Praxis - kleiner Aufwand, grosser Ertrag

Spirometrie in der Praxis - kleiner Aufwand, grosser Ertrag (d) 08:00 - 08:45
Speaker: Lukas Kern (Winterthur, Switzerland)

Session
08:00 - 08:45 Rosso (EG)

Session: Unerwiinschte Arzneimittelwirkungen - Praxis und Theorie

Unerwiinschte Arzneimittelwirkungen - Praxis und Theorie (d) 08:00 - 08:45
Speaker: Anne Leuppi-Taegtmeyer (Basel, Switzerland)

Session
08:00 - 08:45 9.2D (0OG)

Session: Fahreignung von Senior:innen

Fahreignung von Senior:innen (d) 08:00 - 08:45
Speaker: Kristina Keller (Zurich, Switzerland)

Satellitensymposium
08:00 - 08:45 9.2B (0OG)

Friihstiickssymposium AstraZeneca AG: Die chronische Nierenerkrankung aus dem Blickwinkel der
Nephrologie und der Kardiologie
Die chronische Nierenerkrankung aus dem Blickwinkel der 08:00 - 08:15
Nephrologie (d)
Speaker: Nilufar Mohebbi (Ziirich, Switzerland)
Die chronische Nierenerkrankung aus dem Blickwinkel der 08:15 - 08:30
Kardiologie (d)
Speaker: Matthias Hermann (Zurich, Switzerland)
Die chronische Nierenerkrankung: Patientenfall (d) 08:30 - 08:35
Speaker: Matthias Hermann (Zirich, Switzerland)
Speaker: Nilufar Mohebbi (Zirich, Switzerland)
Q&A 08:35 - 08:45

Speaker: Matthias Hermann (Zirich, Switzerland)
Speaker: Nilufar Mohebbi (Ziirich, Switzerland)
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Satellitensymposium

08:00 - 08:45 9.2C (0G)
Friithstiickssymposium MSD & Sanofi_Regeneron: Navigieren bei Dyspnoe: Von digitalen Checklisten zu
fortgeschrittenen Therapien

Pulmonale Hypertonie erkennen: Effiziente Diagnostik bei PH- 08:00 - 08:20
Verdacht: Online-Checkliste als Entscheidungshilfe fir
Uberweisungen (d)

Speaker: Susanne Pohle (St.Gallen, Switzerland)

Asthma, COPD oder beides? Gemeinsamkeiten und Differenzen in 08:20 - 08:40
der hausarztlichen Betreuung (d)

Speaker: Daniel Franzen (Uster, Switzerland)

Q&A 08:40 - 08:45

Speaker: Daniel Franzen (Uster, Switzerland)
Speaker: Susanne Pohle (St.Gallen, Switzerland)

Update
09:00 - 09:45 9.1B (EG) | Plenum

Update 9 & 10: Vorhofflimmern 2025: Aktuelle Entwicklungen und praxisnahe Fallbeispiele /
Management der Menopause

Chair: Andreas Zeller (Liestal, Switzerland)

Vorhofflimmern 2025: Aktuelle Entwicklungen und praxisnahe 09:00 - 09:20
Fallbeispiele (d)

Speaker: Peter Ammann (St.Gallen, Switzerland)

Management der Menopause (d) 09:20 - 09:40
Speaker: Vera Hungerbiihler (St.Gallen, Switzerland)

Q&A 09:40 - 09:45

Speaker: Peter Ammann (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Vera Hungerbiihler (St.Gallen, Switzerland)

Praktischer Kurs MPA
09:00 - 12:30 9.0A (UG) | MPA

Kurs 18: Jung an Demenz erkrankt - und nun?

Jung an Demenz erkrankt - und nun? 09:00 - 12:30
Speaker: Cristina De Biasio Marinello (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA
09:00 - 10:30 9.0B (UG) | MPA

Kurs 19: Fithren in der Arztpraxis

Fihren in der Arztpraxis 09:00 - 10:30
Speaker: Mathias Pfluger (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA

09:00 - 10:30 9.0C (UG) | MPA
Kurs 20: Von TARMED zu TARDOC: Sicher umsteigen - den neuen Tarif verstehen und korrekt anwenden
Von TARMED zu TARDOC: Sicher umsteigen - den neuen Tarif 09:00 - 10:30

verstehen und korrekt anwenden
Speaker: Vanessa Federer (Dottikon, Switzerland)

Einzelkurs MPA
09:00 - 10:30 9.0D (UG) | MPA

Kurs 21: Integrative Medizin
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Integrative Medizin 09:00 - 10:30

Speaker: Corrado Bertotto (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Mechthild Pellmann (St.Gallen, Switzerland)

Praktischer Kurs MPA
09:00 - 12:30 9.0E (UG) | MPA

Kurs 22: Praxislabor

Praxislabor 09:00 - 12:30

Speaker: Cinzia Corbetta (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Joyce Richardson (St.Gallen, Switzerland)

Keynote
09:45 - 10:30 9.1B (EG) | Plenum

Keynote: Ist das Hospital@Home die bessere stationare Betreuung fiir unsere Patientinnen und
Patienten?

Chair: Michael Brandle (St.Gallen, Switzerland)

Ist das Hospital@Home die bessere stationare Betreuung fiir 09:45 - 10:30
unsere Patientinnen und Patienten? (d)

Speaker: Abraham Licht (Zurich, Switzerland)

Learning Center
10:15-12:15 9.0G (UQG) | Learning Centers

Learning Center: Sonographisch gesteuerte Interventionen in der Hausarztpraxis

Sonographisch gesteuerte Interventionen in der Hausarztpraxis (d) 10:15-12:15

Speaker: Katarzyna Szajek (Ziirich, Switzerland)
Speaker: Reto Tobler (Lenzerheide, Switzerland)

Pause
10:30-11:00 9.1B (EG) | Plenum

Kaffeepause / Pause café

Update
11:00 - 11:45 9.1B (EG) | Plenum

Update 11 & 12: Versteifungs-vermeidende Wirbelsaulen-Chirurgie / Early Detection and Management of
Chronic Kidney Disease: A Practical Guide for General Practitioners

Chair: Reka Veress (Bern, Switzerland)
Versteifungs-vermeidende Wirbelsaulen-Chirurgie (d) 11:00-11:20
Speaker: Mazda Farshad (Zirich, Switzerland)
Early Detection and Management of Chronic Kidney Disease: A 11:20-11:40
Practical Guide for General Practitioners (e)
Speaker: Nora Schwotzer (Lausanne, Switzerland)

Q&A 11:40-11:45

Speaker: Mazda Farshad (Zirich, Switzerland)
Speaker: Nora Schwotzer (Lausanne, Switzerland)

Einzelkurs MPA
11:00 - 12:30 9.0B (UG) | MPA

Kurs 23: Fiihren in der Arztpraxis

Fithren in der Arztpraxis 11:00 - 12:30
Speaker: Mathias Pfliiger (St.Gallen, Switzerland)
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Einzelkurs MPA

11:00 - 12:30 9.0C (UG) | MPA
Kurs 24: Von TARMED zu TARDOC: Sicher umsteigen - den neuen Tarif verstehen und korrekt anwenden
Von TARMED zu TARDOC: Sicher umsteigen - den neuen Tarif 11:00 - 12:30

verstehen und korrekt anwenden
Speaker: Vanessa Federer (Dottikon, Switzerland)

Einzelkurs MPA
11:00 - 12:30 9.0D (UG) | MPA

Kurs 25: Integrative Medizin

Integrative Medizin 11:00 - 12:30

Speaker: Corrado Bertotto (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Mechthild Pellmann (St.Gallen, Switzerland)

Session
12:00 - 12:45 9.1B (EG) | Plenum
Session: Sinnvolle Synkopen-Abklarung

Sinnvolle Synkopen-Abklarung (d) 12:00 - 12:45
Speaker: Tobias Breidthardt (Basel, Switzerland)

Session
12:00 - 12:45 Rosso (EG)
Session: Das Zusammenspiel von Korper und Psyche bei Angsterkrankungen
Das Zusammenspiel von Korper und Psyche bei Angsterkrankungen 12:00 - 12:45
d)

Speaker: Dagmar Schmid (St.Gallen, Switzerland)

Session
12:00 - 12:45 9.2D (0OG)

Session: Kulturelle Narrative zur Sterbehilfe: Von arztlicher Assistenz zur selbstgedruckten Suizidkapsel
Sarco
Kulturelle Narrative zur Sterbehilfe: Von arztlicher Assistenz zur 12:00 - 12:45
selbstgedruckten Suizidkapsel Sarco

Speaker: Anna Elsner (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Marc Keller (St.Gallen, Switzerland)

Session
12:00 - 12:45 9.2B (OG)

Session: Check up: polémiques, écologie et smarter medicine

Check up: polémiques, écologie et smarter medicine (f) 12:00 - 12:45
Speaker: Olivier Pasche (Fribourg, Switzerland)

Session
12:00 - 12:45 9.2C (0G)

Session: Was lange wihrt... alle EPAs der SGAIM im Uberblick

Was lange wahrt... alle EPAs der SGAIM im Uberblick (d) 12:00 - 12:45

Speaker: Sonia Frick (Ziirich, Switzerland)
Speaker: Reka Veress (Bern, Switzerland)
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Pause
12:45 - 13:45 9.1B (EG) | Plenum

Mittagspause und Besuch der Ausstellung / Pause de midi et visite de 1'exposition

Learning Center
12:45 - 14:45 9.0G (UQG) | Learning Centers

Learning Center: Einsatz POCUS im internistischen Alltag

Einsatz POCUS im internistischen Alltag (d) 12:45 - 14:45

Speaker: Alexandra Atzl (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Christian Doenecke (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Monika Dornbierer (Grabs, Switzerland)
Speaker: Petra Meile (Grabs, Switzerland)

Speaker: Fabian Napieralski (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Annett Weinhold (St.Gallen, Switzerland)

Interest Group
12:50 - 13:40 Rosso (EG)

Interest Group: AIM+

Interest Group: AIM+ 12:50 - 13:40

Speaker: Christoph Janggen (Thun, Switzerland)
Speaker: Myriam Oberle (Jenaz, Switzerland)

Satellitensymposium
12:50 - 13:40 9.2B (0OG)

Satellitensymposium Amgen Switzerland AG: Wenig Zeit - grosse Wirkung: Effektive
Patientenkommunikation fiir stille, chronische Erkrankungen im stressigen Praxisalltag
Wenig Zeit - grosse Wirkung: Effektive Patientenkommunikation 12:50 - 13:40
fiir stille, chronische Erkrankungen im stressigen Praxisalltag (d)
Speaker: Sabina Hunziker (Basel, Switzerland)

Satellitensymposium

12:50 - 13:40 9.2C (0G)
Satellitensymposium sanofi-aventis (schweiz) ag: Influenza bei gefahrdeten Patienten: Was wir wissen -
und was wir tun konnen

Von der Lunge zum Herzen: Interdisziplinare Einblicke in die 12:50 - 13:30
Auswirkungen der Influenza auf chronisch vorerkrankte Patienten
(d)

Speaker: Daniel Franzen (Uster, Switzerland)

Speaker: Lucas Lauder (Basel, Switzerland)

Q&A 13:30 - 13:40

Speaker: Daniel Franzen (Uster, Switzerland)
Speaker: Lucas Lauder (Basel, Switzerland)

Mentoring
12:50 - 13:40 9.1A (EG) | Industrial Exhibition

Mentoring

Praktischer Kurs MPA
13:30-17:00 9.0A (UG) | MPA

Kurs 26: Infusionen A-Z

Infusionen A - Z 13:30 - 17:00

Speaker: Claudio Riegg (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Sarah Keller (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Philipp Wassmer (St.Gallen, Switzerland)
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Einzelkurs MPA
13:30 - 15:00 9.0B (UG) | MPA

Kurs 27: Psychosomatik und psychische Gesundheit

Psychosomatik und psychische Gesundheit 13:30 - 15:00
Speaker: Pamela Loosli (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA
13:30 - 15:00 9.0C (UG) | MPA

Kurs 28: Kommunikations-Workshop fiir MPAs und MPKs: Warum ticke ich so, wie ich ticke?
Kommunikations-Workshop fiir MPAs und MPKs: Warum ticke ich 13:30 - 15:00
so, wie ich ticke?

Speaker: Sandra Limacher (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA
13:30 - 15:00 9.0D (UG) | MPA

Kurs 29: Qualitatsmanagement in der Praxis

Qualitatsmanagement in der Praxis 13:30 - 15:00

Speaker: Jasmin Dorig (Gonten, Switzerland)
Speaker: Annette Steiger Ruegg (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA
13:30 - 15:00 9.0E (UG) | MPA

Kurs 30: Arzneimittelsicherheit

Arzneimittelsicherheit - Aus Fehlern lernen im "Room of Horrors" 13:30 - 15:00

Speaker: Sabrina Boukadoum (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Svenja Rollin (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Veronika Zink (St.Gallen, Switzerland)

Update
13:45 - 14:30 9.1B (EG) | Plenum

Update 13 & 14: Neues zu Darmkrebs-Vorsorge und Behandlung / ASAP: stewardship beyond
antimicrobials

Chair: Michael Brandle (St.Gallen, Switzerland)
Neues zu Darmkrebs-Vorsorge und Behandlung (d) 13:45 - 14:05
Speaker: Viviane Hess (Basel, Switzerland)

ASAP: stewardship beyond antimicrobials (e) 14:05 - 14:25
Speaker: Yolanda Miiller Chabloz (Lausanne, Switzerland)

Q&A 14:25 - 14:30

Speaker: Viviane Hess (Basel, Switzerland)
Speaker: Yolanda Miiller Chabloz (Lausanne, Switzerland)

Update
14:30 - 15:15 9.1B (EG) | Plenum

Update 15 & 16: Heart Failure with Preserved Ejection: The New Frontier in Primary Care / MASLD
Therapie: Wie und wann soll eine Fettleber behandelt werden?

Chair: Markus Riitti (Wil, Switzerland)

Heart Failure with Preserved Ejection: The New Frontier in Primary 14:30 - 14:50
Care (e)

Speaker: Henri Lu (Lausanne, Switzerland)

MASLD Therapie: Wie und wann soll eine Fettleber behandelt 14:50 - 15:10
werden? (d)

Speaker: David Semela (St.Gallen, Switzerland)
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Q&A 15:10 - 15:15

Speaker: Henri Lu (Lausanne, Switzerland)
Speaker: David Semela (St.Gallen, Switzerland)

Pause
15:15-15:45 9.1B (EG) | Plenum

Kaffeepause / Pause café

Learning Center
15:15-17:15 9.0G (UQG) | Learning Centers

Learning Center: Internistische Punktionen

Internistische Punktionen (d) 15:15-17:15

Speaker: Andrea Hausammann (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Katrin Ledergerber (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Florian Lindheimer (Grabs, Switzerland)
Speaker: Tugce Turkmen (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA
15:30 - 17:00 9.0B (UG) | MPA

Kurs 31: Psychosomatik und psychische Gesundheit

Psychosomatik und psychische Gesundheit 15:30-17:00
Speaker: Pamela Loosli (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA
15:30 - 17:00 9.0C (UG) | MPA

Kurs 32: Kommunikations-Workshop fiir MPAs und MPKs: Warum ticke ich so, wie ich ticke?
Kommunikations-Workshop fiir MPAs und MPKs: Warum ticke ich 15:30-17:00
so, wie ich ticke?

Speaker: Sandra Limacher (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA
15:30-17:00 9.0D (UG) | MPA

Kurs 33: Qualitatsmanagement in der Praxis

Qualitatsmanagement in der Praxis 15:30-17:00

Speaker: Jasmin Dorig (Gonten, Switzerland)
Speaker: Annette Steiger Riiegg (St.Gallen, Switzerland)

Einzelkurs MPA
15:30 - 17:00 9.0E (UG) | MPA

Kurs 34: Arzneimittelsicherheit

Arzneimittelsicherheit - Aus Fehlern lernen im "Room of Horrors" 15:30 - 17:00

Speaker: Sabrina Boukadoum (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Svenja Rollin (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Veronika Zink (St.Gallen, Switzerland)

Session
15:45 - 16:30 9.1B (EG) | Plenum
Session: Asthma & COPD: das Gleiche oder doch nicht? Inhalationstherapie und was noch?

Asthma & COPD: das Gleiche oder doch nicht? Inhalationstherapie 15:45 - 16:30
und was noch? (d)

Speaker: Jorg D. Leuppi (Liestal, Switzerland)
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Session
15:45 - 16:30 Rosso (EG)

Session: Obstruktive Schlafapnoe - wann dran denken, wie abklaren und wie behandeln?
Obstruktive Schlafapnoe - wann dran denken, wie abklaren und wie 15:45 - 16:30
behandeln? (d)

Speaker: Otto Schoch (St.Gallen, Switzerland)

Session
15:45 -16:30 9.2D (0OG)

Session: Schilddriisenerkrankungen - wann abklaren, wann behandeln und was tun bei subklinischen
Befunden?
Schilddriisenerkrankungen - wann abklaren, wann behandeln und 15:45 - 16:30
was tun bei subklinischen Befunden? (d)
Speaker: Barbara Bischofberger-Baumann (St.Gallen, Switzerland)

Session

15:45 - 16:30 9.2B (0OG)
Session: Mon/ ma patient-e atteint-e d’'une maladie sévere avec un pronostic limité souhaite rester a la
maison, quels sont les indispensables?

Session: Mon/ ma patient-e atteint-e d’'une maladie sévere avec un 15:45 - 16:30
pronostic limité souhaite rester a la maison, quels sont les
indispensables? (f)

Speaker: Sophie Pautex (Genéve, Switzerland)

Session
15:45 - 16:30 9.2C (0OG)

Session: Schmerz und Trauma: Innovative Ansatze zur ganzheitlichen Behandlung in der
Grundversorgung
Schmerz und Trauma: Innovative Ansatze zur ganzheitlichen 15:45 -16:30
Behandlung in der Grundversorgung (d)
Speaker: Nina Bischoff (Bern, Switzerland)

Keynote
16:45 -17:30 9.1B (EG) | Plenum

Keynote: Al-Assisted Diagnosis in Primary Care Medicine: Bridging Data and Intuition & Farewell
Ceremony

Chair: Myriam Oberle (Jenaz, Switzerland)

Al-Assisted Diagnosis in Primary Care Medicine: Bridging Data and 16:45 - 17:25
Intuition (e)

Speaker: Idris Guessous (Geneve, Switzerland)

Farewell Kongressprasidium / Présidence du Congres 17:25-17:30

Speaker: Michael Brandle (St.Gallen, Switzerland)
Speaker: Telemachos Hatziisaak (St.Gallen, Switzerland)

Pause
17:30 - 18:00 9.1B (EG) | Plenum

Farewell Apéro
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