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Donnerstag, 13. März 2025

Exzellenzvortrag
08:30 - 10:00 Harmonie A+B+C
Exzellenzsymposium 1: - Schwerpunkttag Konservative multimodale Versorgung

Schmerzmedizin im Wandel
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)
E1-1 08:30 - 08:55Neueste Erkenntnisse aus der Grundlagenforschung zum Schmerz

Jürgen Sandkühler (Wien, Österreich)

E1-2 08:55 - 09:20Schmerzforschung aus neurowissenschaftlicher Sicht
Thomas R. Tölle (München, Deutschland)

E1-3 09:20 - 09:45Schmerzforschung aus Sicht von EBM und Routineversorgung
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

E1-4 09:45 - 10:00Diskussion
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
Jürgen Sandkühler (Wien, Österreich)
Thomas R. Tölle (München, Deutschland)
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

Exzellenzvortrag
10:15 - 11:45 Harmonie A+B+C
Exzellenzsymposium 2: - Schwerpunkttag Konservative multimodale Versorgung

Status Quo Konservative Schmerztherapie
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)
E2-1 10:15 - 10:30Impulsvortrag: Übersicht Versorgung multimodaler

Schmerztherapie Deutschland
Richard Ibrahim (München, Deutschland)

E2-2 10:30 - 10:45Impulsvortrag: Multimodale Schmerztherapie Zukunft ambulant
- stationär - teilstationär
Joachim Nadstawek (Bonn, Deutschland)

E2-3 10:45 - 11:00Impulsvortrag: Cannabisversorgung (CAM) Deutschland
Konrad F. Cimander (Hannover, Deutschland)

E2-4 11:00 - 11:15Impulsvortrag: Medikamentöse Abhängigkeit / Sucht Deutschland
Oliver Michael Pogarell (München, Deutschland)

E2-5 11:15 - 11:45Podiumsdiskussion
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
Joachim Nadstawek (Bonn, Deutschland)
Konrad F. Cimander (Hannover, Deutschland)
Oliver Michael Pogarell (München, Deutschland)

Symposium
10:15 - 11:45 Harmonie D+E
Symposium 1: - Physiotherapie und Digitale Medizin
Thomas R. Tölle (München, Deutschland)
S1-1 10:15 - 10:20Wie geht Physiotherapie und Digitale Medizin zusammen – eine

Perspektive?!
Thomas R. Tölle (München, Deutschland)

10:20 - 10:40Digitale Therapie bei Rückenschmerz – am Beispiel der Studie Rise-
uP des Innovationsfonds

1 / 23



Wissenschaftliches Programm
Deutsche Schmerz- und Palliativtage 2025 13- 15. März 2025 CongressCenter Messe Frankfurt am Main

S1-2 Thomas R. Tölle (München, Deutschland)

S1-3 10:40 - 11:00Physiotherapie bei Schmerz in der klinischen Praxis – Erfahrungen
und Perspektiven eines großen Zentrums
Ronald Gräfe (München, Deutschland)

S1-4 11:00 - 11:40„Hands-on“ Erfahrung („Try yourself“) mit einer multimodalen
digitalen Behandlung muskulo-skelettaler Schmerzen
Arabella Grandel (München, Deutschland)
Ronald Gräfe (München, Deutschland)

S1-5 11:40 - 11:45Wie geht es weiter mit der digitalen Physiotherapie?
Thomas R. Tölle (München, Deutschland)
Ronald Gräfe (München, Deutschland)

Curricula
10:15 - 11:45 Spektrum 1+2
Curr Schmerz Psyche 1: - Curriculum Schmerz und Psyche 1
Ingo Ostgathe (München, Deutschland)
CSP1-1 10:15 - 11:00Optimierung des Managements chronischer Schmerzen: Ein

interdisziplinäres Modell zur Förderung von Funktion und
Selbstwirksamkeit
Tomislav Kovacevic (Zürich, Schweiz)

CSP1-2 11:00 - 11:45Schlaf und Schmerz: was bedeutet das für den Versorger-Alltag?
Yaroslav Winter (Homburg, Deutschland)

Hands-on-Workshop
10:15 - 11:45 Conclusio 1+2
Hands on Workshop 1: - Spezielle Schmerztherapie - Radiofrequenzverfahren
Carsten Schultheis (Mönchengladbach, Deutschland)
HoW1-1 10:15 - 10:35S3-Leitlinie Radiofrequenztherapie

Carsten Schultheis (Mönchengladbach, Deutschland)

HoW1-2 10:35 - 10:55Kryo-Radiofrequenztherapie
Marius Ambrock (Wolfsburg, Deutschland)

HoW1-3 10:55 - 11:15Radiofrequenz gepulste Formen
Carsten Schultheis (Mönchengladbach, Deutschland)

HoW1-4 11:15 - 11:35Endoskopische Radiofrequenztherapie
Simon Weidert (München, Deutschland)

HoW1-5 11:35 - 11:45Diskussion
Carsten Schultheis (Mönchengladbach, Deutschland)
Marius Ambrock (Wolfsburg, Deutschland)
Simon Weidert (München, Deutschland)

Curricula
10:15 - 11:45 Illusion 1-3
Curr Schmerz Funktion: - Curriculum Schmerz und Funktion
Karl Eberhard Steinbach (Köln, Deutschland)
CF1-1 10:15 - 10:45Neurophysiologische Grundlagen der Manuellen Medizin,

Indikationsstellung und Platzierung im multimodalen Konzept
Hermann Locher (Tettnang, Deutschland)

CF1-2 10:45 - 11:15Funktionelle Diagnostik an Wirbelsäule und Extremitätengelenken
Michaela Habring (Bad Ischl, Österreich)

CF1-3 11:15 - 11:45Hands on Demonstration wichtiger Techniken der Manuellen
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Therapie
Hermann Locher (Tettnang, Deutschland)

Hands-on-Workshop
10:15 - 11:45 Fantasie 1+2
Hands on Workshop 4: - Schmerzerkennung bei Menschen mit Mehrfachbehinderung und
Beeinträchtigungen der Kommunikation - eine Herausforderung für das multiprofessionelle Team
Colette Milliner (Köln, Deutschland)
HoW4-1 10:15 - 10:45Erkennen von Schmerzen und Unterstützung der

Schmerzmitteilung als (heil-)pädagogische Aufgabe
Helga Schlichting (Leipzig, Deutschland)

HoW4-2 10:45 - 11:15Schmerzwahrnehmung und -einschätzung aus pflegerischer Sicht
Florian Nüßlein (Würzburg, Deutschland)

HoW4-3 11:15 - 11:45Ärztliche Schmerzdiagnostik bei Menschen mit mehrfacher
Behinderung
Dirk Heinicke (Kreischa, Deutschland)

Posterausstellung
10:15 - 18:00 Ebene C3
Posterausstellung

P1 Therapierefraktärer Clusterkopfschmerz in der ambulanten
Versorgung vor Klinikaufnahme: Phänotyp, Krankheitsverlauf,
Komplikationen und psychosoziale Auswirkungen
Hartmut Göbel (Kiel, Deutschland)

P2 Myofasziale Ursachen der Volkskrankheit Kreuz-Rückenschmerz:
das PIRIFORMIS - SYNDROM
Stefan Kammermayer (München, Deutschland)

P3 Einsatz von nasalem Esketamin bei einer Patientin mit CRPS - ein
Fallbericht
Dorothee Nitzsche (Herford, Deutschland)

P4 Wiederholte Anwendung des hochkonzentrierten Capsaicin-
Pflasters (179 mg) ‒ Real-World-Evidenz aus dem PraxisRegister
Schmerz
Tamara Quandel (Stolberg, Deutschland)

P5 New Daily Persistent Headache— Management neu aufgetretener
täglicher Kopfschmerzen.
Regina Banarer (Kiel, Deutschland)

P6 Online-Fortbildung zur Sensibilisierung der Ethischen Reflexion
(SeRAH)
Svitlana Andronik (Hamburg, Deutschland)

P7 Progressive Wirksamkeit wiederholter Anwendungen des
hochkonzentrierten Capsaicin-Pflasters (179mg) bei
Chemotherapie-induzierter peripherer Neuropathie (CIPN)
Tamara Quandel (Stolberg, Deutschland)

P8 CARE – Ergebnisse einer retrospektiven Parallelgruppenstudie des
PraxisRegister Schmerz zu Wirksamkeit und Sicherheit CBD-
lastiger oraler Cannabisextrakts vs. THC/Dronabinol bei älteren
Patienten mit therapieschwierigen ± chronischen Schmerzen
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

P9 OCEAN-R – Ergebnisse einer retrospektiven Parallelgruppenstudie
des PraxisRegister Schmerz zu Wirksamkeit und Sicherheit eines
balancierten THC/CBD-Cannabinoid-Extrakts bei Patienten mit
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Chemotherapie-induzierten neuropathischen Schmerzen (CINP)
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

P10 Das PraxisRegister Schmerz: Kollektivierung von Routinedaten der
Regelversorgung zur Stärkung der Versorgungsforschung - Status
quo zum 31.12.2024, 10 Jahre nach Einführung und ≥500.000
Behandlungsfälle später
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

P11 Die Wirksamkeit von Ausdauersport zur Verringerung der
Schmerzintensität und Behinderung bei Patient*innen mit
Nackenschmerzen: Eine systematische Übersichtsarbeit
Marie Kempe (Osnabrück, Deutschland)

P12 IMprovement of sleep in PAin patients under Cannabis Treatment.
Non-interventional, open-label, prospective study to assess the
effect and safety of a balanced (10mg:10mg) THC/CBD extract on
sleep quality and pain intensity in chronic pain patients.
Ingo Ostgathe (München, Deutschland)

P13 Einsatz des Nano-ECS-Modulators Adezunap verbessert
Therapieerfolg in der Therapie chronischer Schmerzen
Richard Ibrahim (München, Deutschland)

Industriesymposium
12:00 - 13:00 Harmonie A+B+C
Industriesymposium 1: - Industriesymposium Avextra
Schmerz, Schlaf und Polyneuropathie!

I1-1 12:00 - 12:20IMPACT - Schmerz und Schlaf
Ingo Ostgathe (München, Deutschland)

I1-2 12:20 - 12:40SATURN - Chronische Nicht-Tumorschmerzen
Richard Ibrahim (München, Deutschland)

I1-3 12:40 - 13:00OCEAN - Chemoinduzierte Polyneuropathie
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

Industriesymposium
12:00 - 13:00 Harmonie D+E
Industriesymposium 3: - Industriesymposium TEVA
Tatort Kopf: Der Umgang mit anti-CGRP-Antikörpern im Spannungsfeld von Beweisen und Indizien

I3-1 12:00 - 12:20Aller Anfang ist leicht!
Rationale für die anti-CGRP-Antikörpertherapie
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

I3-2 12:20 - 12:40Und wie dann weiter - und wie lange?
Switch, Therapiepause und Therapiedauer
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

I3-3 12:40 - 13:00Von Kolibris und Elefanten im Raum
Einsatz bei besonderen Patientengruppen und wie Real-World
Daten dabei helfen
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)
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Exzellenzvortrag
14:00 - 15:30 Harmonie A+B+C
Exzellenzsymposium 3: - Schwerpunkttag Konservative multimodale Versorgung

Das Fibromyalgiesyndrom
Oliver Emrich (Ludwigshafen, Deutschland)
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
E3-1 14:00 - 15:20Die neue Praxisleitlinie Fibromyalgiesyndrom 2025 der DGS

Oliver Emrich (Ludwigshafen, Deutschland)
Jakob Emrich (Frankenthal, Deutschland)

E3-2 15:20 - 15:30Diskussion
Oliver Emrich (Ludwigshafen, Deutschland)
Jakob Emrich (Frankenthal, Deutschland)

Berufspolitisches Symposium
14:00 - 15:30 Harmonie D+E
BVSD Symposium: - Aktuelle berufspolitische Entwicklungen in der ambulanten / teil- und
vollstätionären Schmerztherapie
Joachim Nadstawek (Bonn, Deutschland)
BVSD-1 14:00 - 14:30GOÄ, UV-GOÄ, EBM

Eva Bartmann (Neu-Ulm, Deutschland)
Joachim Nadstawek (Bonn, Deutschland)

BVSD-2 14:30 - 15:00Cannabis nach dem Wegfall der Genehmigungspflicht
Joachim Nadstawek (Bonn, Deutschland)

BVSD-3 15:00 - 15:30Krankenhausreform: Quo vadis Schmerzmedizin?
Michael Schenk (Berlin, Deutschland)
Doris M. Wagner (Kempten, Deutschland)

Curricula
14:00 - 15:30 Spektrum 1+2
Curr Schmerz Psyche 2: - Curriculum Schmerz und Psyche 2
Ingo Ostgathe (München, Deutschland)
CSP2-1 14:00 - 14:45Schmerz und Autismus

Kristina Marquass (Köln, Deutschland)

CSP2-2 14:45 - 15:30Schmerz und ADHS
Kristina Marquass (Köln, Deutschland)

Hands-on-Workshop
14:00 - 15:30 Conclusio 1+2
Hands on Workshop 2: - Schmerzphysiotherapie mit Schwerpunkt "Reflektorische Atemtherapie" (RAT)
Hans-Jürgen Honikel (Bayreuth, Deutschland)
HoW2-1 14:00 - 15:30Schmerzphysiotherapie mit Schwerpunkt "Reflektorische

Atemtherapie" (RAT)
Peter Rensmann (Haan, Deutschland)
Alexandra Rensmann (Haan, Deutschland)
Marie-Therese Hagedorn (Heikendorf, Deutschland)

Symposium
14:00 - 15:30 Illusion 1-3
Symposium 3: - Der Schmerz im Mittelpunkt neurologischer Erkrankungen: Neuropathien,
Neurodegeneration, Neuroregeneration
Thomas Hofmann (Dortmund, Deutschland)
Ralf Baron (Kiel, Deutschland)
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S3-1 14:00 - 14:45Neues zu Kanälen, Entzündung und Regeneration
Ralf Baron (Kiel, Deutschland)

S3-2 14:45 - 15:30Schmerz im Alter und bei Neurodegeneration
Philipp Hüllemann (Soltau, Deutschland)

Symposium
14:00 - 15:30 Fantasie 1+2
Symposium 4: - Jenseits des Üblichen in der Migräneprophylaxe
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)
S4-1 14:00 - 14:30Was mache ich mit den Depressiven?

Axel Heinze (Kiel, Deutschland)

S4-2 14:30 - 15:00Was mache ich mit den Jungen und den Alten?
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)

S4-3 15:00 - 15:30Was mache ich mit den Männern?
Katja Heinze-Kuhn (Kiel, Deutschland)

DGS-Symposium
16:00 - 16:45 Harmonie A+B+C
KE: - Kongresseröffnung

KE-1 16:00 - 16:25Grußworte der Deutschen Gesellschaft für Schmerzmedizin: 40
Jahre DGS
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)

KE-2 16:25 - 16:45Grußworte der Deutschen Schmerzliga
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

Symposium
16:00 - 16:45 Harmonie D+E
Symposium 2: - Iatrogene Sucht und Abhängigkeit: gefährdet der Freizeitkonsum die medizinische
Versorgung mit Cannabinoiden (CAM)?
Carsten Brau (Osnabrück, Deutschland)
S2-1 16:00 - 16:45Iatrogene Sucht und Abhängigkeit: gefährdet der Freizeitkonsum

die medizinische Versorgung mit Cannabinoiden (CAM)?
Konrad F. Cimander (Hannover, Deutschland)

Curricula
16:00 - 16:45 Spektrum 1+2
Curr Invasiv 1: - Curriculum Invasive und interventionelle Verfahren 1
Carsten Schultheis (Mönchengladbach, Deutschland)
CI1-1 16:00 - 16:15Wirbelsäulennahe Interventionen Teil 1

Carsten Schultheis (Mönchengladbach, Deutschland)

CI1-2 16:15 - 16:30Epidurale Verfahren Teil 1
Simon Weidert (München, Deutschland)

CI1-3 16:30 - 16:45Kathetersysteme / Bandscheibe Teil 1
Andreas Veihelmann (Stuttgart, Deutschland)

Hands-on-Workshop
16:00 - 16:45 Conclusio 1+2
Hands on Workshop 3: - Cannabinoide in der Schmerzmedizin: aktuelle Situation und Regress
Hans-Jürgen Honikel (Bayreuth, Deutschland)
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HoW3-1 16:00 - 16:20Juristische Voraussetzungen und Grundlagen für eine Therapie
Isabel Kuhlen (Vellmar, Deutschland)

HoW3-2 16:20 - 16:40Wann droht ein Regress?
Isabel Kuhlen (Vellmar, Deutschland)

HoW3-3 16:40 - 16:45Diskussion

DGS-Symposium
16:00 - 16:45 Illusion 1-3
DGS-Symposium 1: - Schmerzmedizin ist Teamwork: die Rolle von Medizinern, Physician Assistants, Pain
Nurses, ALFAs und so weiter
Ulf Schutter (Marl, Deutschland)
DGS1-1 16:00 - 16:45Schmerzmedizin ist Teamwork: die Rolle von Medizinern, Physician

Assistants, Pain Nurses, ALFAs und so weiter
Colette Milliner (Köln, Deutschland)
Ingo Ostgathe (München, Deutschland)

Symposium
16:00 - 16:45 Fantasie 1+2
Symposium 5: - Open-Label Placebo: Möglichkeiten, Herausforderungen und Grenzen
Torsten Kupke (Dresden, Deutschland)
S5-1 16:00 - 16:45Open-Label Placebo: Möglichkeiten, Herausforderungen und

Grenzen
Jens Gaab (Basel, Schweiz)

Industriesymposium
17:00 - 18:00 Harmonie A+B+C
Industriesymposium 2: - Industriesymposium Lundbeck
Migräne behandeln:  Individualisiert statt standardisiert – Von der klinischen Evidenz zur
personalisierten Therapie

I2-1 17:00 - 17:30Migräneprophylaxe beleuchtet – Was die Daten uns lehren
Hartmut Göbel (Kiel, Deutschland)

I2-2 17:30 - 18:00Unter die Lupe genommen – Individuelle Therapieansätze in der
Praxis
Charly Gaul (Frankfurt, Deutschland)

Industriesymposium
17:00 - 18:00 Illusion 1-3
Industriesymposium 4: - Industriesymposium STADAPHARM
Cannabinoide in der Geriatrie - Weniger vom Richtigen ist mehr!

I4-1 17:00 - 17:20Cannabinoide in der Geriatrie? Aber sicher!
Thomas Herdegen (Kiel, Deutschland)

I4-2 17:20 - 17:401 + 2 ist mehr! – Was die Versorgungsforschung zeigt
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

I4-3 17:40 - 18:00Meine 5 Gründe für Cannabinoide beim geriatrischen
Schmerzpatient
Thomas Herdegen (Kiel, Deutschland)
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

Mitgliederversammlung der DGS
18:30 - 20:00 Fantasie 1+2
MV: - Mitgliederversammlung der Deutschen Gesellschaft für Schmerzmedizin e.V.
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Freitag, 14. März 2025

Wrap up / Remains of the day
08:00 - 08:45 Harmonie A+B+C
WU-F: - Wrap up: was haben Sie gestern hier verpasst?

WU-F1 08:00 - 08:45Zusammenfassung des ersten Kongresstages

Exzellenzvortrag
09:00 - 10:30 Harmonie A+B+C
Exzellenzsymposium 4: - Schwerpunkttag Invasive Schmerztherapie

Status Quo Invasive Schmerztherapie
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
Matthias Winkelmüller (Hannover, Deutschland)
E4-1 09:00 - 09:15Impulsvortrag: Übersicht über Versorgung und Verfahren invasiver

Schmerztherapie Deutschland
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
Matthias Winkelmüller (Hannover, Deutschland)

E4-1a 09:15 - 09:30Impulsvortrag: Invasive Schmerztherapie aus anästhesiologischer
Sicht
Carsten Schultheis (Mönchengladbach, Deutschland)

E4-2 09:30 - 09:45Impulsvortrag: Invasive Schmerztherapie aus neurochirurgischer
Sicht
Karsten Schöller (München, Deutschland)

E4-3 09:45 - 10:00Impulsvortrag: Invasive Schmerztherapie aus orthopädischer Sicht
Andreas Veihelmann (Stuttgart, Deutschland)

E4-4 10:00 - 10:30Podiums-Diskussion
Carsten Schultheis (Mönchengladbach, Deutschland)
Karsten Schöller (München, Deutschland)
Andreas Veihelmann (Stuttgart, Deutschland)
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

Symposium
09:00 - 10:30 Harmonie D+E
Symposium 6: - Schmerzmedikation:
Analgetika, Antidepressiva und Antikonvulsiva in der Schmerzmedizin
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)
Ulf Schutter (Marl, Deutschland)
S6-1 09:00 - 09:30Analgetika

Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)

S6-2 09:30 - 10:00Antidepressiva
Ulf Schutter (Marl, Deutschland)

S6-3 10:00 - 10:30Antikonvulsiva
Ralf Baron (Kiel, Deutschland)

Symposium
09:00 - 10:30 Spektrum 1+2
Symposium 10: - Entwicklungen der schmerzmedizinischen Versorgung im Krankenhaus
Thomas H. Cegla (Wuppertal, Deutschland)
Koroush Kabir (Wuppertal, Deutschland)
S10-1 09:00 - 09:30Embolisation schmerzhafter Areale: Ultima Ratio oder frühzeitige
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Erweiterung des schmerztherapeutischen Spektrums?
H. Saygin Tuna (Wuppertal, Deutschland)

S10-2 09:30 - 10:00Ergebnisse einer Studie zur Erfassung der Schmerzprävalenz und
stationären Versorgung während der Corona-Pandemie: Folgen für
die zukünftige schmerztherapeutische Versorgung
Thomas H. Cegla (Wuppertal, Deutschland)

S10-3 10:00 - 10:30Multimodale Schmerztherapie am Krankenhaus,
Mindestvoraussetzungen und Strukturmerkmale aus Sicht des
Medizinischen Dienstes
Bernhard Olbrich (Augsburg, Deutschland)

Symposium
09:00 - 10:30 Conclusio 1+2
Symposium 11: - Cannabinoide in Schmerz- und Palliativmedizin
Hans-Jürgen Honikel (Bayreuth, Deutschland)
S11-1 09:00 - 09:30Stolpersteine und Perspektiven für Cannabinoide in der

Palliativmedizin
Carsten Brau (Osnabrück, Deutschland)

S11-2 09:30 - 10:00Fahrtauglichkeit und Arbeitsfähigkeit unter Cannabinoiden
Mike Christian Zellnig (Duisburg, Deutschland)

S11-3 10:00 - 10:30Suchtmedizin
Konrad F. Cimander (Hannover, Deutschland)

Symposium
09:00 - 10:30 Illusion 1-3
Symposium 14: - Die Bedeutung der Psychotherapie in der konservativ-multimodalen Schmerztherapie
Ingo Ostgathe (München, Deutschland)
S14-1 09:00 - 09:45Schmerzarten aus Sicht der Psychologie

Markus Schwabbaur (München, Deutschland)

S14-2 09:45 - 10:30Aufrechterhaltende Faktoren und Lösungen aus der
Verhaltenstherapie
Markus Schwabbaur (München, Deutschland)

Tag des Fachpersonals
09:00 - 18:00 Fantasie 1+2
FP1: - 1. Tag des nichtärztlichen medizinischen Fachpersonals
Colette Milliner (Köln, Deutschland)
FP1-1 09:00 - 09:15Begrüßung

Colette Milliner (Köln, Deutschland)
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

FP1-9 09:15 - 09:45Neuromodulation
Behandlungsmöglichkeiten bei chronischen Schmerzen -
übersichtlich und einfach darstellen
Ronald Richter (Köln, Linz am Rhein, Remagen, Deutschland)

FP1-10 09:45 - 10:15Neuromodulation
Nachsorge und Patienten-Edukation
Colette Milliner (Köln, Deutschland)

FP1-11 10:15 - 10:30Expertenaustausch mit Fragerunde
Colette Milliner (Köln, Deutschland)

FP1-3 10:30 - 11:30Multimodale Schmerztherapie
Ablauf von der Aufnahme bis zur Antragsstellung Cannabis (Teil 1)
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Irina Eberhard (München, Deutschland)
Razan Bahadin (München, Deutschland)
Marlene Ilgit (München, Deutschland)

FP1-4 11:30 - 12:00Austausch darüber, was sich die Teilnehmer von der DGS
wünschen!
Colette Milliner (Köln, Deutschland)

FP1-M 12:00 - 13:00Mittagspause

FP1-5 13:00 - 14:15Multimodale Schmerztherapie
Ablauf von der Aufnahme bis zur Antragsstellung Cannabis (Teil 2)
Irina Eberhard (München, Deutschland)
Razan Bahadin (München, Deutschland)
Marlene Ilgit (München, Deutschland)

FP1-6 14:15 - 15:00Cannabis aktuell:
CBD THC konkret
Konrad F. Cimander (Hannover, Deutschland)

FP1-P 15:00 - 15:15Pause

FP1-7 15:15 - 16:00Botulinumtoxin-Injektionen bei Migräne (Hands-on-Workshops)
Sebastian Paus (Troisdorf, Deutschland)

FP1-8 16:00 - 16:45Capsaicin-Pflaster (Hands-on-Workshop)
Marlene Ilgit (München, Deutschland)

FP1-2 16:45 - 18:00"Lets talk about Pieks"
Prozedurale Schmerzen bei Früh-Neugeborenen und Kindern im
Krankenhaus - Sind wir up to date?
Tim Szallies (Düsseldorf, Deutschland)

Posterausstellung
09:00 - 18:00 Ebene C3
Posterausstellung

P1 Therapierefraktärer Clusterkopfschmerz in der ambulanten
Versorgung vor Klinikaufnahme: Phänotyp, Krankheitsverlauf,
Komplikationen und psychosoziale Auswirkungen
Hartmut Göbel (Kiel, Deutschland)

P2 Myofasziale Ursachen der Volkskrankheit Kreuz-Rückenschmerz:
das PIRIFORMIS - SYNDROM
Stefan Kammermayer (München, Deutschland)

P3 Einsatz von nasalem Esketamin bei einer Patientin mit CRPS - ein
Fallbericht
Dorothee Nitzsche (Herford, Deutschland)

P4 Wiederholte Anwendung des hochkonzentrierten Capsaicin-
Pflasters (179 mg) ‒ Real-World-Evidenz aus dem PraxisRegister
Schmerz
Tamara Quandel (Stolberg, Deutschland)

P5 New Daily Persistent Headache— Management neu aufgetretener
täglicher Kopfschmerzen.
Regina Banarer (Kiel, Deutschland)

P6 Online-Fortbildung zur Sensibilisierung der Ethischen Reflexion
(SeRAH)
Svitlana Andronik (Hamburg, Deutschland)

P7 Progressive Wirksamkeit wiederholter Anwendungen des
hochkonzentrierten Capsaicin-Pflasters (179mg) bei
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Chemotherapie-induzierter peripherer Neuropathie (CIPN)
Tamara Quandel (Stolberg, Deutschland)

P8 CARE – Ergebnisse einer retrospektiven Parallelgruppenstudie des
PraxisRegister Schmerz zu Wirksamkeit und Sicherheit CBD-
lastiger oraler Cannabisextrakts vs. THC/Dronabinol bei älteren
Patienten mit therapieschwierigen ± chronischen Schmerzen
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

P9 OCEAN-R – Ergebnisse einer retrospektiven Parallelgruppenstudie
des PraxisRegister Schmerz zu Wirksamkeit und Sicherheit eines
balancierten THC/CBD-Cannabinoid-Extrakts bei Patienten mit
Chemotherapie-induzierten neuropathischen Schmerzen (CINP)
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

P10 Das PraxisRegister Schmerz: Kollektivierung von Routinedaten der
Regelversorgung zur Stärkung der Versorgungsforschung - Status
quo zum 31.12.2024, 10 Jahre nach Einführung und ≥500.000
Behandlungsfälle später
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

P11 Die Wirksamkeit von Ausdauersport zur Verringerung der
Schmerzintensität und Behinderung bei Patient*innen mit
Nackenschmerzen: Eine systematische Übersichtsarbeit
Marie Kempe (Osnabrück, Deutschland)

P12 IMprovement of sleep in PAin patients under Cannabis Treatment.
Non-interventional, open-label, prospective study to assess the
effect and safety of a balanced (10mg:10mg) THC/CBD extract on
sleep quality and pain intensity in chronic pain patients.
Ingo Ostgathe (München, Deutschland)

P13 Einsatz des Nano-ECS-Modulators Adezunap verbessert
Therapieerfolg in der Therapie chronischer Schmerzen
Richard Ibrahim (München, Deutschland)

Pressekonferenz
10:30 - 12:00 Sonstige
PK2: - Themen-Pressekonferenz

Exzellenzvortrag
10:45 - 11:45 Harmonie A+B+C
Exzellenzsymposium 5: - Schwerpunkttag Invasive Schmerztherapie

DGS in Kooperation mit der Spanischen Schmerzgesellschaft
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
Matthias Winkelmüller (Hannover, Deutschland)
E5-1 10:45 - 11:45Invasive Schmerztherapie in Spanien

David Abejón González (Madrid, Spanien)

Symposium
10:45 - 11:45 Harmonie D+E
Symposium 7: - Operative Verfahren an der Wirbelsäule: Endoskopie, Mikrochirurgie, Fusion
Andreas Frank (München, Deutschland)
S7-1 10:45 - 11:20Endoskopie und mikrochirurgische Dekompression

Andreas Frank (München, Deutschland)

S7-2 11:20 - 11:45Fusionsverfahren
Ehab Shiban (Cottbus, Deutschland)
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Curricula
10:45 - 11:45 Spektrum 1+2
Curr Invasiv 2: - Curriculum Invasive und interventionelle Verfahren 2
Karl Eberhard Steinbach (Köln, Deutschland)
Ehab Shiban (Cottbus, Deutschland)
CI2-1 10:45 - 11:05Operativ vs. neuromodulativ Teil 2

Ehab Shiban (Cottbus, Deutschland)

CI2-2 11:05 - 11:25Wirbelsäulennahe Infiltration Teil 2
Carsten Schultheis (Mönchengladbach, Deutschland)

CI2-3 11:25 - 11:45Epidurale Injektionen Teil 2
Karl Eberhard Steinbach (Köln, Deutschland)

Symposium
10:45 - 11:45 Conclusio 1+2
Symposium 12: - Perspektive Suchtmedizin: steht die Vergütung der Leistung den Zielen der modernen
Substitution entgegen? 
Carsten Brau (Osnabrück, Deutschland)
S12-1 10:45 - 11:45Perspektive Suchtmedizin: steht die Vergütung der Leistung den

Zielen der modernen Substitution entgegen? 
Carsten Brau (Osnabrück, Deutschland)
Hans-Dieter Nolting (Berlin, Deutschland)

Symposium
10:45 - 11:45 Illusion 1-3
Symposium 15: - Aktuelle Leitlinien in der Schmerzmedizin
Thomas Hofmann (Dortmund, Deutschland)
Greg Bara (Bonn, Deutschland)
S15-1 10:45 - 11:05S3-Leitlinie Neuromodulation

Greg Bara (Bonn, Deutschland)

S15-2 11:05 - 11:25S3-Leitlinie Epidurale Injektionen
Stephan Klessinger (Biberach, Deutschland)

S15-3 11:25 - 11:45DGS-PraxisLeitlinie Epidurale Rückenmarkstimulation vs.
S3-Leitlinie Neuromodulation
Greg Bara (Bonn, Deutschland)

Industriesymposium
12:00 - 13:30 Harmonie A+B+C
Industriesymposium 5: - Industriesymposium Aristo
Effektive Schmerztherapie: Praxiswissen, Innovationen und Fallstricke
Ralf Baron (Kiel, Deutschland)
I5-1 12:00 - 12:30Hals- und Beinbruch: „Fallstricke“ in der Medikation beim

geriatrischen Schmerzpatienten
Ulf Schutter (Marl, Deutschland)

I5-2 12:30 - 13:00Retardiertes Pregabalin: Innovatives Wirkprinzip und aktuelle
Studien
Ralf Baron (Kiel, Deutschland)

I5-3 13:00 - 13:30Retardiertes Pregabalin im klinischen Alltag: Kasuistiken aus der
Praxis
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)
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Industriesymposium
12:00 - 13:30 Harmonie D+E
Industriesymposium 7: - Industriesymposium Vertanical
VER-01 - Ein Wendepunkt in der Therapie chronischer Kreuzschmerzpatienten?

I7-0 12:00 - 12:10Herausforderungen bei der Therapie chronischer
Rückenschmerzen
Richard Ibrahim (München, Deutschland)

I7-1 12:10 - 12:30Von der Idee zur therapeutischen Anwendung
Clemens Fischer (Gräfelfing, Deutschland)

I7-2 12:30 - 12:50Auf dem Weg zur Zulassung – Vorstellung der
Phase-3-Studienergebnisse
Matthias Karst (Hannover, Deutschland)

I7-3 12:50 - 13:10In der klinischen Anwendung und Bedeutung für die Praxis
Philipp Müller-Schwefe (Göppingen, Deutschland)

I7-4 13:10 - 13:30Panel Diskussion
Clemens Fischer (Gräfelfing, Deutschland)
Matthias Karst (Hannover, Deutschland)
Philipp Müller-Schwefe (Göppingen, Deutschland)

Industriesymposium
12:00 - 13:30 Illusion 1-3
Industriesymposium 11: - Industriesymposium AbbVie
Atogepant – the New Kid on the Block in der Migräneprophylaxe
Hartmut Göbel (Kiel, Deutschland)
I11-1 12:00 - 12:20Mission Migräne: über- oder unterversorgt?

Estelle Neb (Königstein, Deutschland)

I11-2 12:20 - 12:40Atogepant – die neue orale Migräneprophylaxe
Hartmut Göbel (Kiel, Deutschland)

I11-3 12:40 - 13:00Crystal Clear Days – Fakt, Fiktion oder eine reelle Chance?
Astrid Gendolla (Essen, Deutschland)

Industriesymposium
12:15 - 13:15 Conclusio 1+2
Industriesymposium 14 - Industriesymposium Abbott Medical GmbH
Patientenzentrierte Schmerztherapie: Updates zu Innovationen und digitale Lösungen im Wandel von
gesundheitspolitischen Änderungen

I14-1 12:15 - 12:30SCS neu gedacht: neuer Generator, neue Stimulationsparameter
und digitales Therapiemanagement NeuroSphere™
Carsten Schultheis (Mönchengladbach, Deutschland)

I14-2 12:30 - 12:45Social Media als neuer Weg zur Patientenaufklärung?

I14-3 12:45 - 13:00Therapy Management: Health Economic Benefits of NeuroSphere™
Virtual Clinic

I14-4 13:00 - 13:15KKVVG … und nun?
Jannis Radeleff (Eschborn/Ts., Deutschland)
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Exzellenzvortrag
14:00 - 15:30 Harmonie A+B+C
Exzellenzsymposium 6: - Schwerpunkttag Invasive Schmerztherapie

Neuropathischer Schmerz
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
Thomas R. Tölle (München, Deutschland)
E6-1 14:00 - 14:25Konservative multimodale Schmerztherapie

Thomas R. Tölle (München, Deutschland)

E6-2 14:25 - 14:50Invasive Schmerztherapie
Andreas Frank (München, Deutschland)

E6-3 14:50 - 15:15Neuromodulative Schmerztherapie
David Abejón González (Madrid, Spanien)

E6-4 15:15 - 15:30Diskussion
Thomas R. Tölle (München, Deutschland)
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
Andreas Frank (München, Deutschland)
David Abejón González (Madrid, Spanien)

Symposium
14:00 - 15:30 Harmonie D+E
Symposium 8: - Invasiv-neuromodulative Therapie: PNS (Periphere Nervenstimulation): Wir holen die
Peripherie ins Zentrum
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)
S8-1 14:00 - 14:30Multifidus-Stimulation: 5 Jahres-Daten

Marco Amann (Werneck, Deutschland)

S8-2 14:30 - 15:00Periphere Nervenstimulation - Chancen und Nebenwirkungen
Walter Demmel (München, Deutschland)

S8-3 15:00 - 15:30Periphere Nervenstimulation mit extrakorporaler Stromversorgung

Hands-on-Workshop
14:00 - 15:30 Spektrum 1+2
Hands on Workshop 5: - Regenerative Schmerzmedizin (restauration)
Philipp Müller-Schwefe (Göppingen, Deutschland)
HoW5-1 14:00 - 14:30TENS und Elektrotherapie: die Klassiker

Philipp Müller-Schwefe (Göppingen, Deutschland)

HoW5-2 14:30 - 15:00Akupunktur Update
Angelika Hilker (Bochum, Deutschland)

HoW5-3 15:00 - 15:30PRP und deren Anwendungsmöglichkeiten zur Schmerzreduktion
Carl Peter Meschede (München, Deutschland)

Symposium
14:00 - 15:30 Conclusio 1+2
Symposium 13: - Sonographisch gesteuerte Interventionen und Diagnostik in der Schmerzmedizin
Rainer-Jürgen Litz (Augsburg, Deutschland)
S13-1 14:00 - 14:30Grundlagen sonographischer Untersuchungstechniken in der

Schmerzmedizin
Rainer-Jürgen Litz (Augsburg, Deutschland)

S13-2 14:30 - 15:00Sonographisch gestützte diagnostische und therapeutische
Blockaden am peripheren Nervensystem
Tim Mäcken (Bochum, Deutschland)
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S13-3 15:00 - 15:30Sonographisch gestützte diagnostische und therapeutische
Interventionen an der Wirbelsäule
Peter Schwarzkopf (Borna, Deutschland)

Symposium
14:00 - 15:30 Illusion 1-3
Symposium 16: - Der schwierige Weg zwischen Leitlinie und täglicher Praxis
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)
S16-1 14:00 - 14:30Was bietet die Grundlagenforschung für die tägliche

Schmerzpraxis?

Jürgen Sandkühler (Wien, Österreich)

S16-2 14:30 - 15:00Neuropathische Schmerzen - Der Weg zwischen Leitlinie und
täglicher Praxis
Christian Maihöfner (Fürth, Deutschland)

S16-3 15:00 - 15:30Was bietet die Versorgungsforschung für die tägliche
Schmerzpraxis?
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

Exzellenzvortrag
16:00 - 16:45 Harmonie A+B+C
Exzellenzsymposium 7: - Schwerpunkttag Invasive Schmerztherapie

DGS-PraxisLeitlinie Invasive Schmerztherapie
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
E7-1 16:00 - 16:15Eigene Erfahrung mit der Erstellung zweier S3-Leitlinien

Stephan Klessinger (Biberach, Deutschland)

E7-2 16:15 - 16:30- invasiv / mikrochirurgisch
Richard Ibrahim (München, Deutschland)

E7-3 16:30 - 16:45- invasiv / neuromodulativ
Richard Ibrahim (München, Deutschland)

Symposium
16:00 - 16:45 Harmonie D+E
Symposium 9: - Wann ist eine OP bei Rückenschmerzen definitiv vermeidbar?
Bedeutung des Zweitmeinungsverfahrens
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)
S9-1 16:00 - 16:20Zweitmeinungsverfahren: Notwendige Voraussetzungen für die

Teilnahme und Bedeutung
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

S9-2 16:20 - 16:45Wann ist eine Operation unvermeidbar?
Andreas Frank (München, Deutschland)

Hands-on-Workshop
16:00 - 16:45 Spektrum 1+2
Hands on Workshop 6: - Niederlassungswerkstatt Schmerzmedizin: Teilstationäre / stationäre
Schmerztherapie - Chancen und Risiken
Ulf Schutter (Marl, Deutschland)
HoW6-1 16:00 - 16:45Niederlassungswerkstatt Schmerzmedizin: Teilstationäre /

stationäre Schmerztherapie - Chancen und Risiken
Ulf Schutter (Marl, Deutschland)
Angelika Hilker (Bochum, Deutschland)
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Hands-on-Workshop
16:00 - 16:45 Conclusio 1+2
Hands on Workshop 7: - Sonographische Diagnostik und Therapie
Carsten Brau (Osnabrück, Deutschland)
HoW7-1 16:00 - 16:15Grundlagen der sonographisch gestützten Intervention in der

Schmerzmedizin
Rainer-Jürgen Litz (Augsburg, Deutschland)

HoW7-2 16:15 - 16:30Sonographisch gestützte Interventionen an peripheren Nerven
Rainer-Jürgen Litz (Augsburg, Deutschland)
Peter Schwarzkopf (Borna, Deutschland)

HoW7-3 16:30 - 16:45Sonographisch gesteuerte Interventionen an der Wirbelsäule
Peter Schwarzkopf (Borna, Deutschland)

Symposium
16:00 - 16:45 Illusion 1-3
Symposium 17: - DiGAs in der Schmerzmedizin: Welche funktionieren wirklich?
Chancen, Perspektiven, Herausforderungen
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)
S17-1 16:00 - 16:45DiGAs in der Schmerzmedizin: Welche funktionieren wirklich?

Chancen, Perspektiven, Herausforderungen
Elif Cindik-Herbrüggen (München, Deutschland)

Industriesymposium
17:00 - 18:00 Harmonie A+B+C
Industriesymposium 6: - Industriesymposium RIWOspine
Von der Intervention zur Chirurgie - Möglichkeiten und Grenzen der endoskopisch interventionellen
Schmerztherapie der Wirbelsäule und chirurgische Optionen
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
I6-1 17:00 - 18:00Von der Intervention zur Chirurgie - Möglichkeiten und Grenzen

der endoskopisch interventionellen Schmerztherapie der
Wirbelsäule und chirurgische Optionen
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
Christian Woiciechowsky (Berlin, Deutschland)
Martin Komp (Herne, Deutschland)

Industriesymposium
17:00 - 18:00 Harmonie D+E
Industriesymposium 8: - Industriesymposium Grünenthal
pDPN, PSNP, CIPN, CRPS: Erleichtert Real-World-Evidence Ihre Therapieentscheidung?

I8-1 17:00 - 17:30Von der Diagnose zur Entscheidung: Was sagen neue RWE-Daten
über Schmerzreduktion, Schlaf- und Lebensqualität bei peripheren
Neuropathien?
Burkhard Gustorff (Wien, Österreich)

Industriesymposiu
m 8

17:30 - 18:00Routine oder doch ein Sonderfall? Patientenfälle, von denen wir
lernen können.
Sabine Schneider (Wiesbaden, Deutschland)

Industriesymposium
17:00 - 18:00 Spektrum 1+2
Industriesymposium 9: - Industriesymposium Novartis
Migräne im Griff? Interaktive Fälle und Strategien für mehr Lebensqualität

I9-1 17:00 - 18:00Migräne im Griff? Interaktive Fälle und Strategien für mehr
Lebensqualität
Hartmut Göbel (Kiel, Deutschland)
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Carl Göbel (Kiel, Deutschland)
Axel Heinze (Kiel, Deutschland)
Katja Heinze-Kuhn (Kiel, Deutschland)

Industriesymposium
17:00 - 18:00 Conclusio 1+2
Industriesymposium 10: - Industriesymposium Johnson&Johnson
Schmerz und Depression
Göran Hajak (München, Deutschland)
I10-1 17:00 - 17:15Epidemiologie

Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

I10-2 17:15 - 17:30Pathophysiologie
Jens Kuhn (Köln, Deutschland)

I10-3 17:30 - 17:45Therapie in der Praxis
Göran Hajak (München, Deutschland)

I10-4 17:45 - 18:00Diskussion
Jens Kuhn (Köln, Deutschland)
Göran Hajak (München, Deutschland)

Industriesymposium
17:00 - 18:00 Illusion 1-3
Industriesymposium 12: - Industriesymposium Mylan Germany GmbH (a Viatris Company)
Update OIC: Symptomkontrolle in der Opioidtherapie

I12-1 17:00 - 17:20Fallstricke in der Therapie mit Opioiden
Frank Elsner (Aachen, Deutschland)

I12-2 17:20 - 17:40PAMORA: Was ist das?
Martin Storr (Starnberg, Deutschland)

I12-3 17:40 - 18:00Leitlinienempfehlungen für eine pragmatische Therapie der OIC im
Alltag
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

DGS-Symposium
18:00 - 20:00 Harmonie A+B+C
GT - Get together in der Industrieausstellung

DGS-Symposium
18:00 - 20:00 Harmonie D+E
GT - Get together in der Industrieausstellung

DGS-Symposium
18:00 - 20:00 Spektrum 1+2
GT - Get together in der Industrieausstellung

DGS-Symposium
18:00 - 20:00 Conclusio 1+2
GT - Get together in der Industrieausstellung

DGS-Symposium
18:00 - 20:00 Illusion 1-3
GT - Get together in der Industrieausstellung
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DGS-Symposium
18:00 - 20:00 Fantasie 1+2
GT - Get together in der Industrieausstellung
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Samstag, 15. März 2025

Wrap up / Remains of the day
08:00 - 08:40 Harmonie A+B+C
WU-S: - Wrap up: was haben Sie gestern hier verpasst?

WU-S1 08:00 - 08:45Zusammenfassung des zweiten Kongresstages

Tag des Fachpersonals
08:45 - 14:00 Fantasie 1+2
FP2: - 2. Tag des nichtärztlichen medizinischen Fachpersonals
Colette Milliner (Köln, Deutschland)
FP2-1 08:45 - 09:00Was haben Sie gestern hier verpasst?

Colette Milliner (Köln, Deutschland)

FP2-2 09:00 - 10:00"mein-schmerz.de" Deutscher Schmerzfragebogen
Geriatrische Schmerzpatienten ohne Internet
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

FP2-3 10:00 - 11:00Schmerzpflege im Wandel/Wo stehen wir heute?
Colette Milliner (Köln, Deutschland)

FP2-P 11:00 - 11:15Pause

FP2-4 11:15 - 12:00Gruppenarbeit
Colette Milliner (Köln, Deutschland)

FP2-5 12:00 - 13:00Herausforderung im ambulanten/vollstationären Setting:
Selbstmanagementkompetenzen von Patient und Bewohner stärken
Constance Gesing (Kamen, Deutschland)

FP2-P 13:00 - 13:15Pause

FP2-6 13:15 - 14:00Nichtmedikamentöse Schmerztherapie (Hands-on-Workshop)
Constance Gesing (Kamen, Deutschland)

Exzellenzvortrag
09:00 - 10:30 Harmonie A+B+C
Exzellenzsymposium 8: - Schwerpunkttag Neuromodulative Schmerztherapie

Status Quo Neuromodulative Schmerztherapie 2025
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
Matthias Winkelmüller (Hannover, Deutschland)
E8-1 09:00 - 09:15Impulsvortrag: Übersicht Versorgung neuromodulativer

Schmerztherapie - Deutschland
Richard Ibrahim (München, Deutschland)

E8-1a 09:15 - 09:30Impulsvortrag: Übersicht Versorgung neurmodulativer
Schmerztherapie - Europa
Jan Vesper (Düsseldorf, Deutschland)

E8-2 09:30 - 09:45Impulsvortrag: Der Weg in die Neuromodulation "Young
Neuromodulation"
Simon Bayerl (Berlin, Deutschland)

E8-3 09:45 - 10:00Impulsvortrag: Neuromodulation - Indikationen 2025
Greg Bara (Bonn, Deutschland)

E8-4 10:00 - 10:30Podiums-Diskussion
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
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Jan Vesper (Düsseldorf, Deutschland)
Simon Bayerl (Berlin, Deutschland)
Greg Bara (Bonn, Deutschland)
Michael Kretzschmar (Gera, Deutschland)

Symposium
09:00 - 10:30 Harmonie D+E
Symposium 18: - Wenn der Unterleib schmerzt: Endometriose als schmerzmedizinische Herausforderung
- Schmerzpathogenese und multimodale Therapieoptionen
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)
S18-1 09:00 - 09:30Konservative Versorgung

Sylvia Mechsner (Berlin, Deutschland)

S18-2 09:30 - 10:00Operative Therapie der Endometriose
Sebastian D. Schäfer (Münster, Deutschland)

S18-3 10:00 - 10:30Neuromodulative Versorgung
Chronic Pelvic Pain
Jose De Andres (Valencia, Spanien)

Curricula
09:00 - 10:30 Spektrum 1+2
Curr Invasiv 3: - Curriculum Invasive und interventionelle Verfahren 3
Ulf Schutter (Marl, Deutschland)
CI3-1 09:00 - 09:45Sicherheit von Injektionen und der Radiofrequenz-Therapie

Carsten Schultheis (Mönchengladbach, Deutschland)

CI3-2 09:45 - 10:30Bildwandlergestützte Interventionen der Wirbelsäule
Enes Gündüz (Schleiden, Deutschland)

Hands-on-Workshop
09:00 - 10:30 Conclusio 1+2
Hands on Workshop 8: - Niederlassungswerkstatt Schmerzmedizin: Niederlassung und Verrechnung
Carsten Brau (Osnabrück, Deutschland)
HoW8-1 09:00 - 09:30Perspektive Niederlassung als Schmerztherapeut im KV System

Carsten Brau (Osnabrück, Deutschland)

HoW8-2 09:30 - 10:00EBM, GOÄ, UVGOÄ  und QZV Schmerzmedizin:
Was ist bei der Niederlassung zu beachten?
Eva Bartmann (Neu-Ulm, Deutschland)
Joachim Nadstawek (Bonn, Deutschland)

HoW8-3 10:00 - 10:30Ambulante Vernetzung und multiprofessionale Zusammenarbeit -
Formen der Schmerzversorgung im ambulanten Setting
Carsten Brau (Osnabrück, Deutschland)

Symposium
09:00 - 10:30 Illusion 1-3
Symposium 21: - Schmerzmedizinische Patientendokumentation: gestern, heute, morgen.
Ein iDocLive – Anwenderworkshop
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)
Gert Lankes (Nürnberg, Deutschland)
S21-1 09:00 - 10:30Schmerzmedizinische Patientendokumentation: gestern, heute,

morgen.
Ein iDocLive – Anwenderworkshop
Gert Lankes (Nürnberg, Deutschland)
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Posterausstellung
09:00 - 13:15 Ebene C3
Posterausstellung

P1 Therapierefraktärer Clusterkopfschmerz in der ambulanten
Versorgung vor Klinikaufnahme: Phänotyp, Krankheitsverlauf,
Komplikationen und psychosoziale Auswirkungen
Hartmut Göbel (Kiel, Deutschland)

P2 Myofasziale Ursachen der Volkskrankheit Kreuz-Rückenschmerz:
das PIRIFORMIS - SYNDROM
Stefan Kammermayer (München, Deutschland)

P3 Einsatz von nasalem Esketamin bei einer Patientin mit CRPS - ein
Fallbericht
Dorothee Nitzsche (Herford, Deutschland)

P4 Wiederholte Anwendung des hochkonzentrierten Capsaicin-
Pflasters (179 mg) ‒ Real-World-Evidenz aus dem PraxisRegister
Schmerz
Tamara Quandel (Stolberg, Deutschland)

P5 New Daily Persistent Headache— Management neu aufgetretener
täglicher Kopfschmerzen.
Regina Banarer (Kiel, Deutschland)

P6 Online-Fortbildung zur Sensibilisierung der Ethischen Reflexion
(SeRAH)
Svitlana Andronik (Hamburg, Deutschland)

P7 Progressive Wirksamkeit wiederholter Anwendungen des
hochkonzentrierten Capsaicin-Pflasters (179mg) bei
Chemotherapie-induzierter peripherer Neuropathie (CIPN)
Tamara Quandel (Stolberg, Deutschland)

P8 CARE – Ergebnisse einer retrospektiven Parallelgruppenstudie des
PraxisRegister Schmerz zu Wirksamkeit und Sicherheit CBD-
lastiger oraler Cannabisextrakts vs. THC/Dronabinol bei älteren
Patienten mit therapieschwierigen ± chronischen Schmerzen
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

P9 OCEAN-R – Ergebnisse einer retrospektiven Parallelgruppenstudie
des PraxisRegister Schmerz zu Wirksamkeit und Sicherheit eines
balancierten THC/CBD-Cannabinoid-Extrakts bei Patienten mit
Chemotherapie-induzierten neuropathischen Schmerzen (CINP)
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

P10 Das PraxisRegister Schmerz: Kollektivierung von Routinedaten der
Regelversorgung zur Stärkung der Versorgungsforschung - Status
quo zum 31.12.2024, 10 Jahre nach Einführung und ≥500.000
Behandlungsfälle später
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

P11 Die Wirksamkeit von Ausdauersport zur Verringerung der
Schmerzintensität und Behinderung bei Patient*innen mit
Nackenschmerzen: Eine systematische Übersichtsarbeit
Marie Kempe (Osnabrück, Deutschland)

P12 IMprovement of sleep in PAin patients under Cannabis Treatment.
Non-interventional, open-label, prospective study to assess the
effect and safety of a balanced (10mg:10mg) THC/CBD extract on
sleep quality and pain intensity in chronic pain patients.
Ingo Ostgathe (München, Deutschland)

P13 Einsatz des Nano-ECS-Modulators Adezunap verbessert
Therapieerfolg in der Therapie chronischer Schmerzen
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Richard Ibrahim (München, Deutschland)

Industriesymposium
11:00 - 12:00 Harmonie A+B+C
Industriesymposium 13: - Industriesymposium Mucos Pharma
Im Mittelpunkt: der Mensch mit OA, nicht seine Symptome -
Möglichkeiten der entzündungshemmenden Therapie jenseits NSAR

I13-1 11:00 - 12:00Warum NSAR häufig mehr Probleme verursachen als lösen und
welche Alternativen zu Verfügung stehen
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)

Exzellenzvortrag
12:15 - 13:15 Harmonie A+B+C
Exzellenzsymposium 9: - Schwerpunkttag Neuromodulative Schmerztherapie

DGS in Kooperation mit der Spanischen Schmerzgesellschaft
Richard Ibrahim (München, Deutschland)
Matthias Winkelmüller (Hannover, Deutschland)
E9-1 12:15 - 13:00Neuromodulation in der spanischen Schmerztherapie

Jose De Andres (Valencia, Spanien)

E9-2 13:00 - 13:15Diskussion

Symposium
12:15 - 13:15 Harmonie D+E
Symposium 19: - Was ist, wenn nichts mehr geht?
Carsten Schultheis (Mönchengladbach, Deutschland)
S19-1 12:15 - 12:45Intrathekale Schmerztherapie (Pumpenversorgung)

Enes Gündüz (Schleiden, Deutschland)

S19-2 12:45 - 13:15Grenzen der normalen Implantationstechniken
Carsten Schultheis (Mönchengladbach, Deutschland)

Symposium
12:15 - 13:15 Spektrum 1+2
Symposium 20: - Spezifische Rückenschmerzen / ISG-Schmerzen
Simon Bayerl (Berlin, Deutschland)
S20-1 12:15 - 12:35Konservative multimodale Schmerztherapie

Ulf Schutter (Marl, Deutschland)

S20-2 12:35 - 12:55Invasive Schmerztherapie
Stephan Klessinger (Biberach, Deutschland)

S20-3 12:55 - 13:15Neuromodulative Schmerztherapie
Simon Bayerl (Berlin, Deutschland)

DGS-Symposium
12:15 - 13:15 Conclusio 1+2
DGS-DSL-Symposium: - DGS und DSL: Visionen für eine strategische Partnerschaft
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)
DSL-1 12:15 - 12:45Was ist Branding, welche Bedeutung hat das für unsere

Partnerschaft?
Marina Ibrahim (Birmingham, United Kingdom, Großbritannien)

DSL-2 12:45 - 13:15Strategische Partnerschaft DGS/DSL
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Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)

DGS-Symposium
12:15 - 13:15 Illusion 1-3
DGS-Symposium 2: - "Schmerzmedizinische Gutachten für Starter“ - Einführung und digitale Vorstellung
(Video) 
Ingo Ostgathe (München, Deutschland)
DGS2-1 12:15 - 13:15"Schmerzmedizinische Gutachten für Starter“ - Einführung und

digitale Vorstellung (Video) 
Richard Ibrahim (München, Deutschland)

DGS-Symposium
13:15 - 13:30 Harmonie A+B+C
A: - Verabschiedung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer und Ausblick 2026
Colette Milliner (Köln, Deutschland)
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)
Ingo Ostgathe (München, Deutschland)
Carsten Brau (Osnabrück, Deutschland)
Jan-Peter Jansen (Berlin, Deutschland)
Richard Ibrahim (München, Deutschland)

DGS-Symposium
13:30 - 15:30 Conclusio 1+2
IMC: - IMC-Netzwerktreffen
(geschlossene Veranstaltung für eingeladene Teilnehmer)
Michael A. Überall (Nürnberg, Deutschland)
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